
Durante la semana del 15 al 19, las niñas y los niños participaron en una variedad 

de actividades diseñadas para fortalecer diferentes partes del cuerpo y 

estimular sus sentidos, fomentando así su desarrollo integral.A través de 

propuestas sensoriales como el cesto de los tesoros, los pequeños descubrieron 

diversos materiales y objetos con los que pudieron jugar libremente, explorando 

fichas de “arma todo”, pequeños pianos musicales, cajitas sensoriales y otros 

elementos llamativos. Estas actividades les permitieron desarrollar la 

coordinación mano-ojo, el reconocimiento de sonidos y texturas, así como la 

curiosidad por el entorno que los rodea. Además, practicaron movimientos 

corporales amplios, lanzando pelotas de diferentes tamaños hacia arriba, lo que 

favoreció el desarrollo de la fuerza en brazos, la coordinación y el equilibrio. 

Una de las experiencias más disfrutadas fue la exploración sensorial con harina, 

la cual pudieron lanzar, tocar y manipular, sintiendo su textura fina y ligera. Esta 

actividad no solo fortaleció su motricidad fina, sino también su capacidad para 

explorar libremente a través del tacto. En el marco de la celebración del Día del 

Amor y la Amistad, las niñas y los niños compartieron momentos especiales 

probando nuevos sabores de frutas y otros ingredientes, lo que no solo estimuló 

su sentido del gusto, sino que también promovió valores como la amistad, el 

respeto y la convivencia. Fue una semana llena de descubrimientos, juegos, y 

experiencias enriquecedoras que contribuyen significativamente al desarrollo 

sensorial, motor, social y emocional de cada niño y niña. 

 


